
metÙe&cegKeer keâer Jew%eeefvekeâ Kesleer 

jeBÛeer ceW 2015-16 ceW 572 ns. #es$e ceW metÙe&cegKeer keâer Kesleer keâer ieÙeer~ efpemekeâer Glheeokeâlee 625 efkeâ.«ee. Øeefle ns. Leer~ 

Kesle keâer lewÙeejer : metÙe&cegKeer keâer DeÛÚer hewoeJeej kesâ efueÙes Kesle keâer Skeâ yeej ienjer pegleeF& efceóer heueš nue mes keâjkesâ oes pegleeF& 
osMeer nue Ùee keâušerJesšj mes keâjW~ ØelÙeskeâ pegleeF& hej heeše ceej oW efpememes Kesle keâer veceer yeveer jns leLee efceóer YegjYegjer nes peeÙe~ 
Kesle keâes meceleue keâjkesâ peue efvekeâeme Ùegòeâ yeveeÙeW~  

keâ) GVele mebkegâue (keâcheesefpeš) ØeYeso : cee[wve, metÙee&, meer.Dees.-4, hewje[sefJekeâ, [er.Deej.Sme.SHeâ. 108,  

Ke) mebkeâj ØeYeso : yeer.Sme.SÛe. 1, kesâ.yeer.Sme.SÛe. 1, Sce.Sme.S.SÛe. 1, 8 Deewj 17, kesâ.yeer.Sme.SÛe. 44 

yeesDeeF& efJeefOe : yeerpe oj : mebkeâj 5 efkeâ.«ee. leLee mebkegâue 8 efkeâ.«ee./ns.~ yeesDeeF& keâe meceÙe : jyeer : 1 Dekeäštyej mes 15 
Dekeäštyej~ iejcee : 15 HeâjJejer mes 10 ceeÛe&, KejerHeâ : 1 pegueeF& mes 15 pegueeF& lekeâ~ yeerpeesheÛeej : 16 Iebšs yeerpe keâes heeveer 
ceW efYeieesves kesâ yeeo 5-6 Iebšs ÚeÙee ceW megKeeSb Deewj Leerjce Ùee yeÇe@efmekeâeue Ùee kewâhšeHeâ (2 «eece oJee Øeefle efkeâuees«eece yeerpe) mes 
GheÛeeefjle keâj yeesDeeF& keâjW~ yeesDeeF& keâe lejerkeâe : keâleejeW ceW šesYeveer efJeefOe mes Skeâ peien 2-3 yeerpe [eueW~ mebkegâue kesâ efueS otjer 
45²20 meW.ceer. jKeW~ mebkeâj kesâ efueS otjer 60²30 meW.ceer. jKeW~ yeerpe 4-6 meW.ceer. ienjeF& hej [eueW~ efvekeâewveer : 40-50 
efoveeW lekeâ Kesle keâes DeJeebefÚle heewOeeW mes efyeuekegâue meeHeâ jKeW~ Skeâ mLeeve hej efmeHe&â Skeâ heewOee jnves oW~ 

yeerpe oj : 8-10 efkeâuees«eece Øeefle nskeäšj~ 

Keeo SJeb GJe&jkeâ : peerJeebMeÙegòeâ efceóer ceW metÙe&cegKeer keâer DeÛÚer hewoeJeej efceueleer nw~ Dele: yeesDeeF& kesâ 15-20 efove henues 50 

eqkeäJeb./ns. keâcheesmš oW~ GJe&jkeâ keâer cee$ee DeeOeeefjle Kesleer ceW 40:50:50:25::Sve.:heer.: kesâ.:Sme. efkeâ.«ee. Øeefle nskeäšj, efmebefÛele 
DeJemLee ceW 50:40:25::Sve.:heer.:kesâ. efkeâ.«ee. Øeefle nskeäšj, mebkeâj efkeâmce ceW 60:90:60:25::Sve.:heer.:kesâ.:Sme. efkeâ.«ee. Øeefle 
nskeäšj keâe GheÙeesie keâjW~ 

yeesDeeF& kesâ meceÙe meuHeâjÙegòeâ GJe&jkeâ pÙeeoe GheÙegòeâ nw~ efpebkeâ keâer keâceer Jeeues Kesle ceW yeesDeeF& mes henues Øeefle nskeäšj 25 efkeâ.«ee. 
efpebkeâ meuHesâš [eueW~ 

efmebÛeeF& : efmebÛeeF& keâer mebKÙee Yetefce efJeMes<e, peueJeeÙeg SJeb ceewmece hej efveYe&j keâjleer nw~ jyeer ceW 2-3 efmebÛeeF&~ heewOeeW kesâ efJekeâeme 
kesâ efueS DebkegâjCe kesâ 15-20 efoveeW ceW leLee keâueer ueieves kesâ meceÙe efmebÛeeF& keâjvee yengle ner DeeJeMÙekeâ nw~ KejerHeâ ceW ØeeÙe: 
efmebÛeeF& keâer DeeJeMÙekeâlee veneR heÌ[leer~ iejcee ceW 3-5 efmebÛeeF& osveer heÌ[leer nQ~ 

yeerpe YejeJe kesâ efueS hejmesÛeve ef›eâÙee : metÙe&cegKeer ceW ceOegceeqkeäKeÙeeW Éeje Yeer yeerpe YejeJe DeefOekeâ neslee nw~ Dele: DeÛÚer 

Heâmeue kesâ efueS ceOegcekeäKeer heeueve nsleg KesleeW ceW yekeämee jKeW~ ceOegceeqkeäKeÙeeW keâer keâceer nesves hej cegueeÙece keâheÌ[e neLe ceW uehesš 
keâj Hetâue kesâ Thej nukesâ neLe mes ÛeejeW Deesj Iegceekeâj 10-15 efoveeW lekeâ Øeele: 10 yepes lekeâ hejmesÛeve ef›eâÙee keâjW~ Fmemes Ghepe 
DeefOekeâ Øeehle nesieer~ 

keâerš efveÙeb$eCe : peceerve kesâ keâerÌ[s (oercekeâ, keâpeje, ieÌ[ej, peÌ[, Ye=bie Deeefo) kesâ efueS efLecesš (Heâesjsš) 10³ oevesoej oJee 

keâe 10 efkeâ.«ee./ns. keâer oj mes yeesDeeF& kesâ meceÙe JÙeJenej keâjW DeLeJee keäueesjheeÙejerHeâe@me 10³ lejue oJee keâes 2.5-3 ueeršj 
cee$ee 25 efkeâuees«eece yeeuet ceW efceueekeâj (Øeefle nskeäšj keâer oj mes) DeeefKejer pegleeF& kesâ meceÙe YegjkeâeJe keâjW~ Ùeefo KeÌ[er Heâmeue ceW 
Fve keâerÌ[eW keâe Dee›eâceCe nes lees keäueesjheeFjerHeâe@me 20³ lejue oJee keâer 2.5 ueeršj cee$ee keâes 1000 ueeršj heeveer ceW Ieesuekeâj 
efceóer hej efÚÌ[keâeJe keâjW~ yeerpeesheÛeej kesâ efueS [eÙecesLeesSš 30³ keâer 1 ueeršj/ns. cee$ee, 5 ueeršj heeveer ceW IeesueW Deewj Fmemes 
1 eqkeäJeb. yeerpe keâes GheÛeeefjle keâj yeesÙeW~ DevÙe keâerš (YetDee-efheuuet leLee Deeje cekeäKeer Deeefo) kesâ efveÙeb$eCe nsleg Úesšer DeJemLee kesâ 
efheuuegDeeW keâes heefòeÙeeW meefnle ve° keâj oW~ yeÌ[s efheuuegDeeW keâes ceejves kesâ efueS Øeefle nskeäšj [eF&keäueesjJee@me (76³) keâe 500 
efce.ueer. keâer cee$ee Ùee [eF&cesLeesSš (30³) keâe 1 ueeršj keâer cee$ee Ùee 5 ueeršj FC[esmeuHeâeve (35³) keâes 1000 ueeršj heeveer 
ceW Ieesuekeâj efÚÌ[keâeJe keâjW~ jme Ûetmeves Jeeues keâerš (ueener, efLeÇhme Deeefo) kesâ efveÙeb$eCe nsleg Øeefle nskeäšj 1 ueeršj cesšeefmemše@keäme 
25³ Ùee 1 ueeršj [eF&cesLeesSš 30³ keâes 1000 ueeršj heeveer ceW Ieesuekeâj efÚÌ[keâeJe keâjW~ 
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