
सरसों की उन्नत खेती 
सयसों की खेती के लरए झायखण्ड की जरवामु एवं लभट्टी कापी उऩमुक्त है। कुछ वषों से सयसों 
झायखण्ड भें कृषकों के फीच फहुत रोकप्रिम होती जा यही है, क्मयंकक इससे कभ लसचंाई व रागत भें 
दयसयी पसरों की अऩेऺा अधधक राब िाप्त हो यहा है। इसकी खेती लभधित एवं एकर पसर के 
रूऩ भें आसानी से की जा सकती है। उन्नत सस्म किमाओं को अऩनाकय ककसान बाई सयसों की 
खेती से अच्छी ऊऩज िाप्त कय सकते है। 

खेत की तैयारी:- फुआई से ऩहरे खेत को दो-तीन फाय देसी हर से जुताई कय ऩाटा चरा कय खेत 
को  तैमाय कयें। 

बीज दर:- 5-6 ककरो/हे. 
 

बुवाई का समय:- 15 अक्टयफय से 15 नवम्फय  

 

ककस्म का चनुाव:-  

क्र. सं. प्रभेद ऊपज (कु./हे.) तैयार होने की अवधि 

1. ऩयसा भहक 17.5  118 ददन 

2. ऩयसा फोल्ड 19 135-140 ददन 
3. ऩयसा अग्रणी 14 110-120 ददन 
4. ऩयसा वयानी 22 120-130 ददन 
5. वरुणा 20 125-130 ददन 
6. बयत सयसों-1 22 143 ददन 
7. ऩयसा सयसों – 30 18-19  137 ददन   

 

बुआई की दरूी:- 30 से.भी. (ऩंक्क्त से ऩंक्क्त) 10 से.भी. (ऩौधा से ऩौधा)  

 

बीजोपचार:- कवकनाशी काफेन्डाक्जभ 2 ग्राभ ितत ककरो फीज की दय से उऩचारयत कयें।  

 

उववरक की मात्रा:- 80:60:40:20 ककरो ग्राभ नत्रजन:पोस्पोयस:ऩोटाश:सल्पय ितत हेक्टेमय। इसकी 
आऩयतत ि के लरए मयरयमा 124 ककरो, डी. ए. ऩी. 132 ककरो, म्मययेट ऑफ़ ऩोटाश 66 ककरो औय 
क्जंक सल्पेट 20 ककरो ितत हेक्टेमय की दय से व्मवहाय कयें। लसधंचत क्स्थततमों भें नत्रजन की 
आधी भात्रा व पोस्पोयस, ऩोटाश औय सल्पय की ऩययी भात्रा को फुआई के सभम तथा शषे नत्रजन 
को ऩहरी लसचंाई के फाद उऩरयवेशन कयें. अलसधंचत पसर भें सबी ऩोषक तत्वों की ऩययी भात्रा को 
फुवाई के सभम हीं डारा जाता है।  

 



ननकाई-गुड़ाई:- खयऩतवाय तनमंत्रण के लरए खेत की अतंतभ तैमायी के सभम फ्रुक्रोयालरन 45 ई. 
सी. 2.2 री./हे. की दय से 800 रीटय ऩानी भें लभराकय तछडकाव कयें अथवा ऩेंडीलभथेरीन 30 ई. 
सी. 3.3 रीटय/ हेक्टेमय को 800 रीटय ऩानी भें लभराकय फुवाई के तुयंत फाद तछडकाव कयना 
चादहए। अन्मथा फुआई के 20-25 ददन फाद एक औय 45-60 ददन फाद दयसयी तनकाई गुड़ाई कयें।  

 

ससचंाई:- न्मयनतभ दो लसचंाई अतत आवश्मक है। ऩहरी 25-30 ददनों फाद एवं दयसयी 60-70 ददनों 
फाद।  

 

पौिों का ववरऱीकरण- ऩौधों से ऩौधों की दययी 10 से. भी. कयने हेतु फुवाई के 10-15 ददनों फाद उगे 
हुए कभजोय ऩौधों को तनकार देना चादहए क्जससे फच ेहुए ऩौधों को सही ढंग से ऩोषक तत्व लभरने 
के कायण ऩौधे अधधक स्वस्थ यहते है।  

 

 

पकं्ततबद्ि सरसों की एकऱ फसऱी खेती 

     

                  पसूा महक                                                            पसूा सरसों-30 (एऱ.ई.एस.-43) 

 


